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Postovani sportisti i sportski radnici,
Postovani prijatelji,

Kao predsjednik Olimpijskog komiteta Bosne i Hercegovine,
sa velikim zadovoljstvom vam predstavljam zavrsni
newsletter za 2024. godinu.

Ova godina bila je izuzetno vazna za Olimpijski komitet
Bosne i Hercegovine, sportiste i cijelu olimpijsku zajednicu
u nasoj zemlji. Nastavili smo proaktivno djelovanje putem
kampanje za sistemsko rjesavanje finansiranja vrhunskog
sporta Bosne i Hercegovine, kao i aktivnosti promocije ideje
domacdinstva Olimpijskih igara za mlade YOG 2032. Nasa
ideja je dobila punu podrsku medunarodnih olimpijskih
organizacija, a uvjereni smo da ¢e viziju OK BiH podrzati i
nadleZne institucije, te da ¢e Sarajevo i Isto¢no Sarajevo po
treéi put obasjati Olimpijski plamen mira, nade, tolerancije i istinskih vrijednosti.

Tokom 2024. godine, nasi olimpijci i sportisti su postigli zapazene rezultate na
medunarodnim takmicenjima, sto je dokaz njihovog truda, posvecéenosti i talenta. Nasa
misija da promovisemo sport i olimpijske vrijednosti nastavila se kroz mnogobrojne
programe i projekte koji su za cilj imali podrsku olimpijcima, vrhunskim sportistima,
savezima, sportskim radnicima, te razvoju i unaprjedenju sportskog sistema Bosne i
Hercegovine.

Protekli period je zalog za buduce aktivnosti koje ¢e Olimpijski komitet BiH inicirati
ve¢ U januaru mjesecu 2025. godine. Uvjereni smo da ¢e nas rad i zalaganje rezultirati
ozbiljnim i svrsishodnim promjenama na opstu dobrobit bh. sporta!

Uime Olimpijske porodice Bosne i Hercegovine zahvaljujem svima na podrscii povjerenju.
Radujemo se novim izazovima i prilikama koje nam donosi buduénost. UzZivajte u ¢itanju
ovog newsletter-a i budite ponosni na svoje olimpijske i vrhunske sportiste.

Takode, koristim priliku da cjelokupnoj sportskoj zajednici, te svim gradankama i
gradanima Bosne i Hercegovine pozelim sreénu i uspjesnu 2025. godinu!

S postovanjem,

Akademik prof. dr Izet Rado
Predsjednik OK BiH
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ODRZANA KONSTITUIRAJUCA SJEDNICA IZVRSNOG KOMITETA OK BIH ZA
MANDAT 2024-2028

U prostorijama Olimpijskog komiteta BiH odrzana je prva, Konstituirajuc¢a sjednica
IzvrSsnog komiteta OK BiH u novom mandatnom periodu 2024 - 2028. Sjednicom
je predsjedavao predsjednik OK BiH akad. prof. dr lIzet Rado, uz prisustvo
potpredsjednika Davora Komsica i Vica Zeljkovica, te ¢lanova Izvrsnog komiteta OK
BiH.

Tokom sjednice razmatrani su planovi za unapredenje sportskog sistema, prioriteti
i strategije za predstoje¢i mandat uz opredijeljenost ka promociji olimpijskih
vrijednosti i razvoju Olimpijskog pokreta u Bosni i Hercegovini.
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XIill IZBOR SPORTISTE GODINE U ORGANIZACIJI OLIMPIISKOG KOMITETA

BOSNE | HERCEGOVINE
Za sportistu 2024. godine, ponovo je proglasena nasa najbolja plivacica Lana Pudar!

U svecanom ambijentu multimedijalne sale
Olimpijskog komiteta Bosne i Hercegovine
i uz direktan TV prijenos na FACE TV, 18.
decembra 2024. godine odrzana je Xlll po
redu manifestacija ‘lzbor sportiste godine”
u organizaciji Olimpijskog komiteta Bosne
i Hercegovine uz specijalno pokroviteljstvo
Predsjednistva Bosne i Hercegovine.

Izbor sportiste 2024. godine odrzan je u
prisustvu najeminentnijih lica bh. sportske
javnosti.

Lana Pudar: “U svojoj dosadasnjoj karijeri dobila sam mnogo nagrada i priznanja,
ali nekako mi je uvijek posebna ¢ast i zadovoljstvo dobiti priznanje od krovne kuce
naseg sporta, Olimpijskog komiteta Bosne i Hercegovine. To je institucija koja je uz
mene od samih poc¢etaka moje karijere i to je zaista nesto sto cijenim i Sto mi puno
znadi.

Veliko hvala Struénom Ziriju Sto je prepoznao i vrijednovao moje rezultate iz ove
godine.

Ovim putem Zelim da ¢estitam i svim ostalim laureatima, mojim sportskim kolegama
na njihovim zasluZzenim nagradama. Ovo priznanje mi je dodatni motiv da nastavim
jos bolje i predanije raditi na sebi i da se potrudim da postignem jos bolje rezultate
u buduénosti!”
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Ispred Predsjednistva Bosne i Hercegovine, prisutnima se obratio ¢lan Predsjednistva
BiH NJ.E. Denis Bedirovi¢ koji je izmedu ostalog istakao da je posjetio olimpijskitim na
Olimpijskim igrama u Parizu, te da je ugostio i nagradio Olimpijsku i Paraolimpijsku
delegaciju nakon Igara, obec¢avsi podrsku vrhunskom sportu i u buduénosti.

“U Boshi i Hercegovini trebamo prepoznati pozitivhe efekte sporta i sportske
diplomatije i stvaranje pozitivhog imidza nase drZzave. Posebno priznanje Zelim
iskazati nasim sportistkinjama i sportistima zbog doprinosa i jacanja ambijenta
povjerenja i zblizavanja. Proslost svjedoci da je sport ¢esto igrao pozitivhu ulogu
u Sirenju tolerancije, mira, razumijevanja i prijateljstva razli¢itih naroda. Sport je
univerzalni fenomen koji nadilazi nacionalne, etnicke, vjerske i druge granice.

Svim nagradenim sportistima cestitam na ostvarenim uspjesima i postignutim
rezultatima. To su nasi sportski junaci na koje se cijelo drustvo moze ugledati. Dragi
prijatelji, svi zajedno moZemo biti ponosni na nase sportistkinje i sportiste. Oni daju
snagu i pozitivhu energiju cijeloj drzavi.”

U ime Olimpijske porodice Bosne i Hercegovine prisutnima se obratio predsjednik
OK BiH, akademik prof. dr Izet Rado:

“Prosla olimpijska godina obiljeZzena je uspjeSnim nastupima nasih pet olimpijaca
u Parizu i izborima u Olimpijskom komitetu. Moje kolege, Davor Komsié, Vico
Zeljkovi¢ i moja malenkost, smo postavili ambiciozne planove za nastavak rada OK
BiH usmjerene ka Olimpijskim igrama u Los Andelesu 2028. godine.

Olimpijski komitet je realizovao 123 projekta tokom posljednjeg ¢etvorogodisnjeg
olimpijskog ciklusa, u vrijednosti 5.600.000 KM, investirajuc¢i 70% budzZeta u sportiste.
lako smo investirali mnogo u sportski sistem BiH, finansijska podrska drzave ostaje
neophodna za konkurentnost sa evropskim sportskim sistemima. Ostvarena podrska
sportskom sistemu BiH je maksimum koji Olimpijski komitet Bosne i Hercegovine
kao nebudzetski korisnik moze uciniti, ali nedovoljno da ostvarimo ravnopravan
status sa ostalim evropskim sportskim sistemima koji imaju izuzetnu i viSemilionsku
podrsku svojih drzava.

U ovom trenutku drZava izdvaja samo 1.342.000 KM godisSnje za sport, sto nije
dovoljno za uspjesnu pripremu za Los Andeles 2028.
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S ponosom isticemo saradnju sa Ministarstvom odbrane i Oruzanim snagama Bosne
i Hercegovine, sto je vazan korak ka unapredenju sporta i podrsci nasim sportistima.

Prioritet OK BiH je definisanje strateskih planova za naredni olimpijski ciklus,
ukljuc¢ujuéi jasno odredivanje kategorija sportista koje éemo podrzati. Mi éemo
nastaviti sa programskim aktivnostima, ali za ostvarenje nasih zajednickih ciljeva
potrebna nam je minimalna godisnja podrska drzave od 5 miliona KM za realizaciju
programa podrske sportistima-olimpijcima.

Dakle, Olimpijski komitet BiH nastavlja ulagati u sport i infrastrukturu kroz domace
i medunarodne projekte, ali drzava mora prepoznati znac¢aj dodatnog finansiranja
za razvoj sporta i promociju Bosne i Hercegovine na medunarodnoj sceni.

Uz ponos na postignuca, radimo na buduénosti. Posebno isticemo medunarodnu
podrsku za kandidaturu Sarajeva i Istocnog Sarajeva za Zimske olimpijske igre
mladih 2032. O¢ekujemo istu podrsku ovom projektu od nadleznih BiH ministarstava
i institucija.

Odlukom Skupstine OK BiH je sa ponosom promovisao Marijana Kvesic¢a, Milanka
Mucibabic¢a i posthumno SiniSu Kisi¢éa u pocasne predsjednike OK BiH za njihov
nemjerljiv doprinos razvoju sporta.

Hvala svima koji podrzavaju nase sportiste. Nastavimo zajedno stvarati buduénost
bosanskohercegovackog sporta!”
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Kompletnu listu dobitnika nagrada pogledajte na OVOM LINKU.



https://okbih.ba/bs/novosti/odrzan-13-izbor-sportiste-2024-godine-u-organizaciji-olimpijskog-komiteta-bih/2566
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PROMOCIJA SPORTA MEDU VOINICIMA: OLIMPIJSKI DUH U ORUZANIM
SNAGAMA BOSNE | HERCEGOVINE

Tokom novembra i decembra, bh. olimpijci i vrhunski sportisti su ucestvovali u
aktivnostima promocije sporta u organizaciji Oruzanih snaga BiH. Olimpijski komitet
Bosne i Hercegovine veé¢ deset godina predano radi na projektu zaposljavanja
vrhunskih sportista u Oruzanim snagama BiH, a realizacija ove ideje sada je sve bliza
ostvarenju.

Tokom posjete vojnim bazama, bh. olimpijci i vrhunski sportisti Amel Tuka, Mesud
Pezer, Elvedina Muzaferija i Lejla Njemcevi¢ vojnicima su prenijeli duh olimpijskih
vrijednosti, prijateljstva, postovanja, fair playa i izvrsnosti. U¢esnici su s velikim
interesovanjem pratili aktivnosti, isticuéi koliko ovakvi susreti unose novu energiju u
svakodnevni vojni Zivot i inspiriSsu implementaciju olimpijskih vrijednosti i bavljenje
sportom.

»Prilika da se sretnemo s vrhunskim sportistima donosi ne samo inspiraciju, ve¢ i
jaca timski duh unutar nasih jedinica," istakao je jedan od oficira u Rajlovcu.

Olimpijski komitet BiH ostaje posveéen znac¢aju promocije sporta medu vojnicima i
naglasava vazZnost sinergije izmedu sporta i Oruzanih snaga. Projekti poput ovoga
predstavljaju jedinstvenu priliku za povezivanje zajednica i podizanje svijesti o
znacaju sporta kao univerzalne vrijednosti.
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MINISTAR HELEZ UPRILICIO PRIJEM VRHUNSKIM SPORTISTIMA |
PREDSTAVNICIMA OLIMPIJISKOG KOMITETA BIH

Zamjenik predsjedavajuce Vije¢a ministara Bosne i Hercegovine i ministar odbrane
BiH Zukan Helez sa zamjenikom Slavenom Galiéem, uprili¢io je svecani prijem
vrhunskim sportistima BiH i predstavnicima Olimpijskog komiteta BiH u Domu
Oruzanih snaga BiH.

Prijem je upriliCen povodom uspjesnog realizovanja aktivnosti obilaska vojnih
lokacija Oruzanih snaga BiH. Ministar Helez je u uvodnom obracé¢anju pozdravio
prisutne, kazavsi da mu je zadovoljstvo sto je domacdin prijema koji je organizovan u
cast vrhunskih sportista, olimpijaca Bosne i Hercegovine.

»U Ministarstvu odbrane BiH radimo na novom Pravilniku koji ¢e omogucditi
vrhunskim sportistima nase zemlje da postanu dio Oruzanih snaga BiH. Na ovaj
nacin éemo okupiti mlade i perspektivne sportiste u Oruzane snage BiH kako bismo
promovisali nase Oruzane snage kao instituciju, ali i drzavu Bosnu i Hercegovinu na
medunarodnom planu, a sportistima pomogli da rijeSe radno pravni status, te imaju
bolje uslove za obuke, pripreme i sama sportska takmicenja“, kazao je Helez.

Predsjednik Olimpijskog komiteta BiH, akademik prof. dr Izet Rado naglasio je da
Ministarstvo odbrane BiH radi veliku stvar kada su u pitanju vrhunski sportisti u
nasoj zemlji.

Takoder, kazao je da Oruzane snage BiH na ovaj nacin rade sto i oruzane snage u
svijetu. Tekst: OS BiH


https://os.mod.gov.ba/vijesti/default.aspx?id=63637&langTag=bs-BA&template_id=181&pageIndex=1

NEWSLETTER
OLIMPIISKOG KOMITETA BIH No. 27, novembar / decembar 2024

GOSTOVANIJE PREDSJEDNIKA OK BIH AKADEMIKA PROF. DR RADO IZETA
NA FACE TV, POVODOM DANA DRZAVNOSTI BOSNE | HERCEGOVINE

Predsjednik Olimpijskog komiteta Bosne i Hercegovine akademik prof. dr Izet Rado
gostovao je u emisiji “Uzbudenje” na FACE TV povodom Dana drzavnosti Bosne i
Hercegovine. Razgovor na teme od znacaja za sport i bh. drustvo mozete pogledati
na linku OVDJE ili klikom na fotografiju.

GOSTOVANJIE DOC. DR DEJANE PLANINCIC VISEG STRUCNOG SARADNIKA ZA
SPORT, MEDUNARODNE ODNOSE | PROJEKTE OK BIH, POVODOM IZDAVANJA
KAPITALNOG DJELA “EVALUACIJA OLIMPIISKOG SPORTSKOG SISTEMA BIH"

Visi strucni saradnik za sport, medunarodne odnose i projekte OK BiH, doc. dr Dejana
Planinci¢ gostovala je na FACE TV povodom izdavanja kapitalnog djela “Evaluacija
olimpijskog sportskog sistema BiH"” autora akad. prof. dr Rado Izeta, doc. dr Planinci¢
Dejane i doc. dr Fazlagi¢ Saida. Emisiju mozete pogledati na linku OVDJE.
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https://www.youtube.com/watch?si=KUNlU_eOc_pCVA9p&fbclid=IwY2xjawHXrLVleHRuA2FlbQIxMQABHZ4xyzhuqO4U9v3xpMQ_ihze2k4j1RrAO-FT4_eNGtrlrgRonbs5h5k_xA_aem_1oyWp7oqaM4uZjuSOzID8w&v=Euv7CKdUAsk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=F790oYeFzCg
https://www.youtube.com/watch?v=F790oYeFzCg
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NASTAVLIENA DUGOGODISNJA SARADNJA OK BIH | LUTRIJE BIH KOJA 1Z
VISEGODISNIJIE PRELAZI U VISEDECENIJISKU

LutrijaBiH,predvodenadirektorom
Edhemom Pasukanom, je
potpisom novog jednogodisSnjeg
Ugovora jos jednom potvrdila da
cijeni sport i vrhunska sportska

dostignuca. Na ovaj nadin
Lutrija Bosne i Hercegovine
je demonstrirala drustvenu

odgovornost kroz implementaciju
olimpijskih vrijednosti postovanjai
izvrsnosti u poslovanju, planiranju
i investiranju.

OK BiH je zahvalan drustveno

odgovornim kompanijama na
partnerstvu uz konstataciju da su cjelokupna sponzorska sredstva ostvarena u
prosloj i ovoj godini u OK BiH, uplaé¢ena vrhunskim sportistima i olimpijcima kroz
Program+ i druge projekte podrske najboljima od najboljih.

POCASNI PREDSJEDNIK OK BIH UCESTVOVAO NA PANEL DISKUSIJI O
OLIMPIJSKIM | PARAOLIMPIJSKIM VRIJEDNOSTIMA

Pocasni predsjednik Olimpijskog komiteta Bosne i Hercegovine, prof. dr Milanko
Mucibabié, prisustvovao je panel diskusiji na temu olimpijskih i paraolimpijskih
vrijednosti. Dogadaj je organizovala Ambasada Francuske u Bosni i Hercegovini u
saradnji s organizacijom UN Women.

Panel diskusija odrzana je u
Muzeju savremene umjetnosti
Republike Srpske u Banjoj Luci
i okupila je znacajne ucesnike i
stru¢njake koji su razgovarali o
vaznosti promovisanja jednakosti,
inkluzije i univerzalnih vrijednosti
kroz sport.

Pocasni Predsjednik OK BiH
je pozdravio prisutne u ime
Predsjednistva OKBiH prof.drlzeta
Rade i potpredsjednika OK BiH
Davora Komsica i Vica Zeljkovica,
te istakao vaznost dijaloga na
temu olimpijskih i paraolimpijskih
vrijednosti koje sluze kao temeljne
smjernice za pozitivne drustvene promjene, kako u sportu, tako i izvan njega.

Ovaj dogadaj predstavlja jos jedan korak u pravcu ja¢anja svijesti o vaznosti sporta
kao sredstva za drustvene promjene i povezivanje zajednica.
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OLIMPIJSKI KOMITET BIH | OVE GODINE OBRADOVAO NAJMLADE
NOVOGODISNJIM PAKETICIMA U JABLANICI, PALAMA | KRESEVU

Olimpijski komitet BiH nastavlja svoju plemenitu misiju, obradovavsi malisane
novogodisnjim paketi¢ima u okviru svoje godisnje humanitarne akcije. Ove godine,
ukupno 154 paketié¢a podijeljeno je djeci iz podruc¢ja pogodenih nedavnim poplavama
u Jablanici, zatim djeci sa Pala i Kreseva, ¢ime je odrZzana dugogodisnja tradicija
organizacije ovih aktivnosti.

Prva dodjela paketiéa odrzana je u Jablanici, gdje su mali$ani iz Osnovne skole Suljo Cilié
primili poklone iz ruku predsjednika OK BiH, akademika prof. dr Izet Rade i generalnog
sekretara doc. dr Saida Fazlagi¢a. Ovoj humanitarnoj misiji pridruzio se i profesor dr
Zoran Milosevi¢ iz Novog Sada, koji je urucio dva laptopa, donirajuci ih direktoru Cemi¢
Adisu za potrebe skole.

Drugadodjela paketi¢a uprilic¢enaje u Kulturnom centru Pale,gdje je paketi¢e maliSanima
urucila Tanja Karisik Kosarac, trostruka olimpijka i ¢lanica Izvrsnog komiteta OK BiH.

Za zavrSetak godine, paketi¢i su dodijeljeni i ¢lanovima Udruge mladih sportasa
“Univerzalna sportska skola Sparta” u Srednjoskolskom centru “Kresevo”. Paketi¢e su
urucili potpredsjednik OK BiH Davor Komsi¢ i generalni sekretar OK BiH doc. dr Said
Fazlagic.

Olimpijski komitet Bosne i Hercegovine je posebno ponosan na ovu tradiciju i istice

zadovoljstvo sto moze uveseljavati najmlade. Nastaviécemo s dodjelom novogodisnjih
paketica, uvjereni da su djecija sre¢a i osmijeh najveéa nagrada koja se moze dobiti.
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ODRZANA PROMOCIJA DOKUMENTARNOG FILMA “LIGURE SA TREBEVICA”

U multimedijalnoj sali Olimpijskog komiteta Bosne i Hercegovine, u c¢etvrtak, 26.
decembra odrzana je zatvorena projekcija dokumentarnog filma Ligure sa Trebevica
autora Nihada Usanoviéa.

Film je producirala Al Jazeera Balkans uz podrsku Olimpijskog komiteta BiH i
Sankaskog saveza BiH, dok je izvrsnu produkciju realizirao Triangle Studio.

Dokumentarni film Ligure sa Trebevi¢a zamisljen je da, kroz prizmu bivsih istaknutih
bh. olimpijaca u bobu i sankanju, od 1984. godine do danas, doprinese razvoju
pozitivhe medijske slike u svim drustvenim sferama o potrebi rekonstrukcije bob i
sankaske staze na Trebevicu.

Promocija je bila izuzetno emotivna jer je kroz retrospektivu vratila prisutne u period
najsvjetlije istorije Bosne i Hercegovine, period Zimskih olimpijskih igara Sarajevo
1984, ali i nastupa sankasa i bobista pod zastavom BiH, kao i mladih narastaja koji
tek uce prve tehnike u sankaskom sportu.

U filmu su ucestvovali legendarni bobisti i sankasi kao sto su Zdravko Stojni¢, Senad
Omanovié, Igor Spirié¢, Nizar Zaéiragié, Mario Franji¢, Zoran i Ognjen Sokolovi¢, Edin
Krupalija, Nihad Memeledzija, Ismar Biogradlié¢, Mirza Nikolajev i mlade nade bh.
sankanja Ena Karisik, Arijan Ademovié¢, Belma Dizdarevié¢ i Tarik Kaknjasevic¢.

U filmu je ucestvovala i prof. dr Sanela Klari¢ koja je detaljno prezentirala istoriju
izgradnje bob staze, alii moguénost efikasne rekonstrukcije. Na kraju svoj izlaganja
je zamolila sve pristune da daju svoj doprinos da se bob staza rekonstruise, jer ona
predstavlja puno vise od obi¢nog sportskog objekta.

Nakon projekcije filma odrzana je Q&A sesija, u kojoj su protagonisti filma odgovarali
na pitanja o vaznosti rekonstrukcije bob staze i o tome kakav bi utjecaj ta odluka
mogla imati u sportskom smislu, kako za ovu regiju, tako i Sire.

Javno emitovanje filma ée biti po¢etkom januara 2025. godine na Al Jazeera Balkans
nakon ¢ega ¢e dokumentarni film biti dostupan za javnost.

Tekst djelimi¢no preuzet sa Radio Sarajevo.
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SPORTSKI SAVEZI BOSNE | HERCEGOVINE

TENISKI SAVEZ BIH | ODRZANA TENISKA TRENERSKA KONFERENCIJA

U Sarajevu je 23. i 24. novembra 2024. godine odrZzana teniska Trenerska konferencija
u organizaciji Teniskog saveza BiH. Gosti/predavaéi na Konferenciji bili su g. Vitor
Cabral (direktor razvojnog ITF odjela), g. Goran Shevchenko (ITF ekspert), te g. Kenan
Malicbegovié¢ (ITF tutor).

Konferencija teniskih trenera organizovana je u sklopu projekta “Development of
National Sports System” koji je u 2024. godini realizovan uz podrsku Internacionalne
teniske federacije (ITF), Olimpijske Solidarnosti, te Olimpijskog komiteta BiH.

Na Konferenciji teniskih trenera prisustvovalo je oko pedeset trenera iz cijele Bosne
i Hercegovine, koji su nakon vrhunskih prezentacija predavaca imali priliku nauciti
nove vjestine teniskog sporta, koje koristi Internacionalna Teniska Federacija.

13



NEWSLETTER
OLIMPIISKOG KOMITETA BIH No. 27, novembar / decembar 2024

DZUDO SAVEZ BIH | PROF. DR BRANISLAV CRNOGORAC IZABRAN U
IZVRSNI KOMITET EVROPSKE DZUDO UNIJE NA POZICIJU DIREKTORA

Na 76. Kongresu Evropske dzudo
unije (EJU) odabran je novi lzvrSni
komitet EJU na kojem je proslavljeni
bh. trener i istaknuti sportski radnik,
prof. dr. Branislav Crnogorac izabran
na funkciju direktora za razvoj.

Ova funkcija je nova potvrda
cijenjenosti dugogodisnje
posvecéenosti razvoju dzudo sporta
u Bosni i Hercegovini, rada prof. dr
Crnogorca, ali i rada DZzudo saveza
Bosne i Hercegovine.

“Ova pozicija u krovnoj Evropskoj dzudo kuéi pric¢injava mi veliku ¢ast i zadovoljstvo.
Ovo je iznimno veliko priznanje za moje dugo sportsko putovanje. Mislim da nije
pretenciozno da kazem da je ovo ujedno i velika ¢ast za dzudo sport i sport BiH
opc¢enito. Neko je rekao “Ako zelite hodati brzo, hodajte sami, ako Zelite hodati
daleko, hodajte skupa”. Stigao sam daleko jer sam hodio skupa sa mojim sportistima
i saradnicima. Stoga veliko hvala mojoj obitelji, mojim sportistima, saradnicima
i svima koji su me hrabrili na mom dugom sportskom putovanju. Posebno hvala
ljudima koji su mi ukazali povjerenje, liderima evropskog i svjetskog sportskog
pokreta, gospodi, Laszlu Toth predsjedniku EJU i Marius Vizeru predsjedniku 1JF”,
istakao je prof. dr Crnogorac.

Ovo je svakako jos jedno veliko priznanje za cjelozivotni rad, velika ¢ast za dzudo
sport i sport u Bosni i Hercegovini opéenito.
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DZUDO SAVEZ BOSNE | HERCEGOVINE BOGATIJI ZA SUDIJU SA
INTERKONTINETALNOM LICENCOM

Od nedavno je DZudo savez Bosne i Hercegovine
bogatiji za jednog sudiju sa interkontinetalnom
licencom, a nju je na IJF polaganju u Dakaru
(Senegal) u periodu od 17. do 22. novembra ove
godine stekao Mladen Vukovié.

Nekadasnji dzudista i reprezentativac Bosne i
Hercegovine je pred komisijom uspjesno polozio
test i to kao jedan od najboljih polaznika. To
potvrduje dopis koji je na adresu DZudo saveza
stigao iz Svjetske dzudo federacije (1JF).

“Prestizan uspjeh ostvario je zahvaljujuéi
njegovom iskustvu, kompetentnosti, zZelji i volji
koju je demonstrirao za razvoj sudenja u vasem
savezu ali i u Evropskoj dzudo uniji”, navodi se
u pismu koje je IJF adresirao na predsjednika
Saveza Ognjena Pavlovié¢a. Vukovi¢ je bio medu
najboljim kandidatima, a od njih ukupno 42 ¢ak
16 nije uspjelo poloziti ispit za interkontinentalnu
A licencu.

Nas arbitar postao je tek treéi vlasnik
interkontinentalne A licence iz Bosne i
Hercegovine. Prije njega ovo zvanje stekli su
samo Sinisa Puki¢ i Branislav Crnogorac, koji
odavno nije aktivan sudija.

Mladen Vukovi¢ je i ¢lan Generalne skupstine OK
BiH i Suda casti i sportske arbitraze OK BiH.
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TAEKWONDO SAVEZ BIH | EVROPSKO SENIORSKO U21 TAEKWONDO
PRVENSTVO

Od 21. do 23. novembra, Sarajevo je ugostilo
Evropsko seniorsko U21 taekwondo prvenstvo.
Veliki broj zvanica iz kulturnog i javnog
Zivota, prisustvovalo je svecanom otvorenju
takmicenja na kojem je nastupilo vise od 560
takmicara iz 43 zemlje, a direktan TV prijenos
realizovala je TV SA.

Kontinentalni Sampionat otvorenim je
proglasio potpredsjednik Olimpijskog
komiteta Bosne i Hercegovine Davor Komsié,
te gostima pozelio toplu dobrodoslicu.

Clan Predsjednistva Taekwondo saveza

Bosne i Hercegovine i prvi ¢ovjek Taekwondo
saveza Federacije BiH, Samir Sari¢ se posebno zahvalio Evropskoj taekwondo federaciji
na ukazanom povjerenju. Kao tehniéki organizator Sari¢ je uruéio plakete i zahvalnice
saradnicima i potpredsjedniku Olimpijskog komiteta BiH Davoru Komsicu.

Pored 567 takmicara na prestizno takmicenje u prijestolnicu BiH stigla su i 223 duznosnika.
Ceremoniju sve¢anog otvorenja uvelicao je Kukkiwon Demo team iz Koreje, a specijalni

gosti kroz atraktivne i spektakularne poteze prikazali su svu ljepotu taekwondoa.

Detaljnije na OVOM LINKU.

16


https://okbih.ba/bs/novosti/u-sarajevu-svecano-otvoreno-evropsko-seniorsko-u21-taekwondo-prvenstvo/2552

NEWSLETTER
OLIMPIISKOG KOMITETA BIH No. 27, novembar / decembar 2024

OTVOREN PRVI NACIONALNI TAEKWONDO TRENING CENTAR U BOSNI |
HERCEGOVINI

U sklopu Europskog taekwondo prvenstva za sportiste do 21 godine, u Livnu je svec¢ano
otvoren prvi nacionalni trening centar za taeckwondo u Bosni i Hercegovini. Ovo je jedan
od dva centra cija je izgradnja planirana u nasoj zemlji, a sufinansiran je od strane Vlade
Republike Koreje.

Pored predstavnika Taekwondo saveza BiH u svojstvu domacdina, svec¢anosti otvaranja
prisustvovale su brojne medunarodne ugledne zvanice, ukljucujué¢i ambasadora Republike
Koreje Nj.E. Hong Sungwooka, potpredsjednika Europske taekwondo federacije Sahina
Metina, predstavnika Svjetske taekwondo federacije Usmana Dildara, te predstavnika
Kukkiwona Kabkila Jeona.

Cestitamo Taekwondo savezu BiH na ovom znadajnom infrastrukturnom ostvarenju, a
sportistima Zelimo mnogo uspjeha u buduéim nastupima koristec¢i upravo ove novoizgradene
trenazne kapacite.

SAMIR SARIC IMENOVAN U IZVRSNI ODBOR EVROPSKE TAEKWONDO
UNIJE, PRIZNANJE ZA PREDAN RAD

Predsjednik Taekwondo saveza Federacije Bosne
i Hercegovine i ¢lan Predsjednistva Taekwondo
saveza Bosne i Hercegovine, Samir Sari¢, imenovan
je za ¢lana lzvrsnog odbora Evropske taekwondo
unije.

Odluku o imenovanju i veliko priznanje za predan rad
i doprinos razvoju taekwondo sporta u nasoj zemlji
potpisao je predsjednik ETU-a, Sakis Pragalos. Prvi
covjek Evropske taekwondo unije bio je posebno
odusevljen ¢injenicom da se u Bosni i Hercegovini
predano radi na izgradnji infrastrukture za potrebe
taekwondoa.

Sari¢ je nedavno u Atini odrzao nekoliko sastanaka s predsjednikom Evropske taekwondo

unije, a tu priliku je iskoristio i da mu predoci sav progres koji je taekwondo ostvario u Bosni
i Hercegovini, kao i planove za buduénost.
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USPJESNO ODRZAN DVODNEVNI SEMINAR TAEKWONDO SAVEZA BIH

U Sarajevu, 21. i 22. decembra, odrzan je Licencirani seminar za WT 2025, organizovan od
strane Taekwondo saveza Bosne i Hercegovine. Nakon uvodnih rije¢i ¢lanova lzvrSnog
odbora, gosti su raspravljali o vaznim sportskim temama, ukljuc¢ujuéi predavanje prof.
dr. Almir Maljeviéa o funkcionalnom treningu. Maljevi¢ je istakao potrebu za podizanjem
standarda pripreme sportista kako bi se postigao olimpijski uspjeh.

Dekan Pedagoskog fakulteta, dr. Daniel Maleé¢, govorio je o primijenjenoj psihologiji
u taekwondo takmicenjima, dok je Danijel Bursa¢ na kraju prvog dana predstavio teme
Parataekwondo i Prva pomoé, ukljuc¢ujuéi projekat o unapredenju paraolimpijskog
taekwondo sporta uz podrsku Ministarstva obrazovanja Kantona Sarajevo.

Seminar je obuhvatao i prakticni rad za sudije, uz prezentaciju medunarodnog arbitra
Belmira Berberovica i diskusije o sudijskim pravilima koje je vodio Andelko Vucenik (8. DAN).

POMOC ZA STRADALE U POPLAVAMA, VISE OD 15.000 KM PRIKUPLJENO
ZA CLANOVE TAEKWONDO KLUBA FOJINICA

Taekwondo savez Bosne i Hercegovine i Taekwondo savez
Federacije Bosne i Hercegovine 9. oktobra 2024. godine
pokrenuli su akciju za pomo¢ svojim ¢lanovima koji su
stradali u poplavama.

Akciju drzavnog i federalnog saveza podrzali su i brojni
bh. taekwondo klubovi, a deset dana nakon pokretanja
akcije (19.10. 2024.) u Livnu je odrzan turnir humanitarnog
karaktera. Sva prikupljena sredstva uruc¢ena su ¢lanovima
Taekwondo kluba Fojnica koji su pogodeni nedavnim
teskim poplavama u nasoj zemilji.

Domadi taekwondo klubovi, predvodeni savezima, i ovoga puta pokazali su jedinstvo i
humanost onda kada je to bilo najpotrebnije, a akciju je podrzao i Taekwondo klub Zadar iz
Hrvatske.

“Jos jednom zahvaljujemo savezima i klubovima koji su donirali sredstva za nase ¢lanove,
novac éemo podijeliti u narednom periodu gdje ¢emo takoder podnijeti izvjestaj”, porucili
su iz Taekwondo kluba Fojnica.
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ATLETSKI SAVEZ BIH | OLIMPIJAC AMEL TUKA POMAZE KLUBOVIMA U
PROMOCIJI DJECJE ATLETIKE

Posjeta olimpijca Amela Tuke, bila je vrhunac dana za vise od 300 djece iz 18 Skola i sedam
klubova koji su u¢estvovali na atletskom mitingu u dvorani u sarajevskoj Olimpijskoj dvorani
Juan Antonio Samaranch, 18. decembra.

Tuka, dvostruki olimpijac, Predsjednik Komisije olimpijaca OK BiH i osvaja¢ srebrne medalje
na Svjetskom prvenstvu u atletici 2019. na 800 metara, navijao je za takmicare i fotografisao
se s nastavnicima i u€enicima iz svake od skola kako bi pokazao svoju podrsku dogadaju
koji je imao za cilj potaknuti mlade da se pridruze lokalnim atletskim klubovima i integrisu
Program djecije atletike u nastavni plan i program svojih skola.

“Zaista sam uzivao u danu i volim da navijam za mlade sportiste i nas sport kad god mogu”,
rekao je Tuka, koji je uzeo pauzu od zimskih priprema za sezonu 2025. kako bi bio prisutan
na dogadaju. “Ovakvi dogadaji mogu biti odlicna motivacija i pomo¢i djeci da nauce da vole
nas sport.”

“Amel je divan uzor mladima i ima pravu zvjezdanu mo¢. Kada je usao u dvoranu, okupili su
se oko njega i mogli ste vidjeti kako su im se lica ozarila kad im je rekao da imaju potencijal
da budu jos bolji od njega zato Sto su se atletikom poceli baviti u mladem uzrastu od njega”,
rekao je generalni sekretar ASBiH Mehmed Lokmié.

Ovaj dogadaj koji je organizovao Atletski klub Novi Grad Sarajevo je bio kljuéna tacka u
realizaciji nacionalnog projekta povec¢anja uc¢eséa mladih u atletici i jacanju sportskih
klubova, kojeg pod nazivom Razvoj klubova kroz djeciju atletiku vodi Atletski savez Bosne i

Hercegovine (ASBiH).

Finansiran grantovima Svjetske atletike i Evropske atletike, isti dogadaj u zatvorenom
prostoru za vise od 200 mladih organizovao je AK Borac u Banjoj Luci.

Projektom je obezbjedena atletska oprema za aktivnosti djece i sredstva za profesionalnu
obuku voda projekta u klubovima za izradu njihovih poslovnih planova u 2025. Objasnjavajudi
da su zabava i unapredenje opce kondicije, kao sto je naglaseno u programu Djecije atletike
glavni prioritet, Lokmic je rekao da trenutno radi s pet odabranih klubova i da se nada da ¢e
ostali u cijeloj zemlji prilagoditi svoje programe i blisko suradivati s lokalnim Skolama kako
bi doveli vise male djece u atletiku u narednoj godini.

“Ukoliko mladi sportisti uzivaju u iskustvu sa ovog dogadaja, vjerovatno ¢e duze ostati u
sportu i ostvariti viSe koristi koje sport pruza, sto je najvaznija poruka naseg projekta. | ko
zna, ako se zadrze dovoljno dugo u nasem sportu, imat ¢emo veée Sanse da pronademo
nasu sljedecdu zvijezdu.”
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ATLETSKI SAVEZ BIH | AK BORAC UVODI DJECIJU ATLETIKU U SKOLE

Luka Ivicié, atleticar, aktuelni rekorder BiH
u viseboju i student Ekonomskog fakulteta u
Banjoj Luci, upoznao je vise od 260 skolske djece
sa atletikom u okviru projekta za povecanje
¢lanstva AK Borac i jacanje sporta u zeml;ji.

Kao jedan od voditelja klupskih projekata, lvici¢ je
posjetio casove fizickog vaspitanja u banjaluckim
sSkolama, predstavljajuéi Djecji atletski program
Svjetske atletike.

Na promocijama odrzanim 16. i 18. decembra,
viSe od 100 dece se takmicilo u zabavnim
disciplinama tréanja, skakanja i bacanja. lvici¢
je naglasio vaznost dobre zabave i primjene
aktivnosti atletike tokom sSkolskih ¢asova kako
bi se stvorila generacija koja cijeni ovaj sport.

Njegov rad dio je Sireg projekta ASBiH, koji
ukljucuje slicne promotivne dogadaje za vise od
300 djece u Sarajevu, nabavku atletske opreme i
struénu obuku za klubove. Luka planira da uvede
atletiku u vise banjaluckih skola i organizuje vece
dogadaje na otvorenom u proljeée.

Objasnjavajuci da mu je glavni cilj da se svi dobro
provedu i vide da atletika moze biti zanimljiva
i interesantna, Ivici¢ je rekao da dosadasnji
uspjeh duguje tome sto moze raditi sa Skolskim
nastavnicima koji razumiju potencijal djecije
atletike i pomazu u razvoju fizickih vjestina i
promoviraju kondicije.

“Vazno je da nastavnici vide kako mogu primijeniti aktivnosti i filozofiju djecije
atletike u nastavi tokom cijele godine i to ée pomoc¢i da se stvori generacija koja
zaista cijeni nas sport. Nakon odradenog online kursa i mojih prakti¢nih instrukcija
bilo je sjajno Stoim ASBiH moze dodijeliti certifikate Svjetske atletike kao ucesnicima
djecije atletike.”

Ivicicev rad dio je Sireg projekta ASBiH podrzanog grantovima Svjetske atletike
i Evropske atletike koji ukljucuje slican promotivni dogadaj za vise od 300 djece
prosle u Sarajevu, nabavku atletske opreme za djecije aktivnosti i struénu obuku za
pomoc¢ klubovima za razvoj njihovih poslovnih planova za 2025.

“Luka je prihvatio nas projekat i impresionirani smo kako je pomogao AK Borac da
razvije kvalitetan program za mlade uzraste koji je sada u funkciji. Njegovi napori su
dobar primjer za druge klubove kako mozZemo razviti korijene naseg sporta u cijeloj
drzavi”, izjavio je generalni sekretar ASBiH Mehmed Lokmi¢.
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GOLF SAVEZ BOSNE | HERCEGOVINE NAJAVLIUJE POSJETU TOP 50 GOLF
TRENERA U VELIKOJ BRITANIJI

U martu 2025. Bosnu i Hercegovinu
¢e posjetiti Trey Niven, PGA
profesionalac, renomirani golf trener
i content kreator, poznat po svom
jedinstvenom  pristupu treningu
koji spaja struc¢nost, inovativnost
i strast prema golfu. Trey je razvio
svoje metode tokom godina rada i
uc¢enja od vodedih svjetskih trenera,
¢ineéi ih jednostavnim, efikasnim i
prilagodenim igra¢ima svih nivoa - od
pocetnika koji tek ulaze u svijet golfa,
do naprednih igraca i trenera koji zele
usavrsiti svoju tehniku i znanje. Ovaj
pristup donio mu je prestiZno priznanje kao jednog od Top 50 golf trenera u Velikoj
Britaniji, prema magazinu GolfMonthly. Trey redovno gostuje i na Sky Sportsu, gdje
je analizira PGA i LPGA turnire.

Kao struc¢njak iz kompanije Foresight Sports, on koristi vrhunsku Foresight Sports
launch monitor tehnologiju i visoko-brzinske kamere za detaljnu analizu svakog
aspekta igre. Ova napredna tehnologija omoguéava mu precizno identifikovanje
snaga i slabosti igraca, uz kreiranje planova treninga koji se temelje na statistickoj
analizi i testovima vjestina.

Trey Niven ¢e biti voditelj Golf Simulator Trening Vikenda “18 RUPA U ZNANJU!", koji
¢e se odrzati od 14. do 16. marta 2025. u Hotelu Nomad na Bjelasnici. Bez obzira da li
ste pocetnik koji Zeli savladati osnove golfa, iskusni igra¢ koji cilja na profesionalnu
karijeru ili trener koji Zeli unaprijediti svoje metode, Trey Niven ¢e vam pruziti
prilagodeno iskustvo koje ¢e transformisati vasu igru.

SAVEZ DIZACA TEGOVA BIH | KUP PRVAKA | REKORDERA BIH

Povodom Dana Drzavnosti Bosne i Hercegovine u
Sarajevuje odrzan Kup Prvakai Rekordera BIHi memorijal
»Andrija Malec*“.

Nastupilo je 18 najboljih takmicara i takmicarki, odnosno
prvaci i rekorderi Bosne i Hercegovine. Uz nekoliko
oborenih BiH rekorda, odrzano je jedno zanimljivo
takmicenje.

Takoder je izvrseno proglasenje pobjednika ekipnog
prvenstva BIH, kako u mjesovitoj, tako i u muskoj i u
Zenskoj konkurenciji.

Rezultate takmicenja, odnosno listu pobjednika po starosnim i funkcijskim grupama
mozete pogledati na OVOM LINKU.
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PROMOCIJA STREET CURLING-A

Karling savez BiH u okviru projekta ,,Karling za sve 2024* organizovao je promociju
Street curling-a u Osnovnoj skoli ,,Pale*, Istoéno Sarajevo.

“Cilj je bio okupiti uéenike Ill, IV i V razreda osnovne skole i ¢lanove Udruzenja
za pomo¢ djeci i omladini sa posebnim potrebama ,,Sunce*. Do sada je preko 90
ucenika i ¢lanova Udruzenja ucestvovalo u promociji. Mnogo nas raduje sto su djeca
sa velikim odusevljenjem prihvatili pravila i na¢in igre ovog sporta”, izjavili su iz
Karling saveza BiH.

Street Curling je nastao iz karling sporta na ledu i odli¢an je nac¢in uc¢enja karlinga u
nedostatku leda. Pravila Street Curlinga imaju mnogo slicnosti sa pravilima karlinga
na ledu, koristeéi tehnike i strategije koje odrazavaju igru na ledu. Street Curling
zahtijeva samo tvrdu, ravnu povrsinu za igru. Nije potrebno prethodno iskustvo
u verziji ovog sporta i pogodan je za ljude razli¢itih uzrasta i sposobnosti. Street
Curling se moze igrati kao sport mjesovitih sposobnosti.

SAVEZ DIZACA TEGOVA BIH | NASTUP NA SVJETSKOM PRVENSTVU

BIH takmic¢ar Dino Smaji¢ je na Svjetskom
prvenstvu postavio novi Apsolutni seniorski
rekord BIH u trzaju, 143 kg, te rekorde u izbacaju
166 kg, a u biatlonu 309 kg.

Dino je zauzeo 19. mjesto i pobijedio 5 takmicara,
od kojih su neki osvajaci svjetskih medalja.

Ogromnu bitku imao je sa litvanskim takmic¢arem

Neilasom Guinekusom kojeg je pobijedio za 1 kg
u izbacaju.
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RAGBI SAVEZ BIH | AKTUELNOSTI

Ragbi savez BiH je u suradnji sa Filozofskim fakultetom Univerziteta u Zenici,
Odsjekom za tjelesni odgoj i sport odrzao sastanak sa predstavnicima Fakulteta za
tjelesni odgoj i sport iz Bosne i Hercegovine kao dio aktivnosti u okviru pocetka
projekta T1 Ragbija u BIH.

Sastanku su prisustvovali predstavnici fakulteta sporta i tjelesnog odgoja iz
Tuzle, Mostara, Sarajeva i Istocnog Sarajeva, gdje se nakon uvodnog obracanja
potpredsjednika Ragbi Saveza BIH doc. dr sc. Mirze Oruca predstavio projekat i
koncepcija razvoja T1 ragbija sa aspektom razvoja Zzenskog ragbi sporta u BiH.

Realizacija osmogodisnjeg razvojnog programa trebala bi rezultirati i formiranjem
klubova te uceséem Zenske bh. ragbi selekcije na nekom velikom takmic¢enju u
ragbiju 7.

U sklopu implementacije T1 Univerzitetskog Zenskog ragbija u narednih nekoliko
mjeseci, Ragbi savez BiH sa svojim partnerima planira poceti sa aktivhostima na
formiranju ragbi sekcija Zzenskih timova na fakultetima u BiH. Cilj je da se oformi i
studentskotakmicenje,aliprijesvegadaseuvedustrucnikadroviiizvrsi popularizacija
ovog sporta kod studenata, a nakon toga i kod osnovaca i srednjoskolaca.

Pored predstavnika Ragbi Saveza BiH prisustvovali su i predstavnici Filozofskog
fakulteta UNZE prof. dr sc. Aleksa Stankovi¢ i dekanesa prof. dr sc. Alica Arnaut.
Tokom izjave za medije prof. dr sc. Aleksandar Stankovié, Sef Studijskog programa
Tjelesnog odgoja i sporta Filozofskog fakulteta Univerziteta u Zenici izjavio je:
“Glavni je cilj Ol 2032. godine, na kojima Zelimo imati nasu ragbi selekciju u ragbiju
7. Imamo osam godina za pripremu.”

Prisutni predstavnici Fakulteta tjelesnog odgoja i sporta su tokom diskusije izrazili
podrsku i spremnost u implementaciji ovog projekta, a samim tim i uc¢esée u
aktivnostima. Svakako pored planiranja suradnje u stru¢nom pogledu planirana je i
jedna zajednicka aplikacija na Erasmus+ programe kao i druge vidove sufinansiranja
projekata.

Ovaj projekat je podrzala i Svjetska Ragbi organizacija World Rugby.
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CHEERLEADING SAVEZ BIH | AKTUELNOSTI

Cheerleading klubovi Let's Dance Nevesinje i We Dance Gacko sudjelovali su na
Otvorenom prvenstvu Trofej Vozdovca u Beogradu. Sportasice iz Nevesinja osvojile
su ukupno 4 zlatne medalje i jednu srebrenu medalju, a sportasice iz Gacka jednu
bronc¢anu medalju. U sklopu ovog natjecanja odrzano je i kolo Europske Lige ECL na
kojoj su sportasice Nevesinja Aleksandra Vuckovi¢ i Tamara Lojpur u duo disciplini
u juniorskom uzrastu osvojile 8 mjesto.

U madarskom Peru odrzano je kolo Europske Lige ECL gdje su Bosnu i Hercegovinu
predstavljale sportasice iz Let's Dance Nevesinje Aleksandra Vuckovi¢ i Tamara
Lojpur. U izuzetno jakoj konkurenciji u juniorskom uzrastu osvojile su 9 mjesto.

Bozi¢ni Cheerleading Izazov u organizaciji Sportskog cheerleading kluba Ljubuski
odrzan je 19.12.2024. Na vec¢ tradicionalnom natjecanju koje se nekoliko godina
odrzava u Ljubuskom sudjelovalo je 150 sportasica iz 5 klubova. U kadetskom
uzrastu zlato je pripalo klubu domadéinu Sportskom cheerleading klubu Ljubuski,
dok je titula prvaka juniorskog uzrasta pripala Hrvatskom cheerleading klubu Siroki.
Kulturni Centar Ljubuski je bio malen za ovaj dogadaj, jer nazalost svi zainteresirani
nisu mogu uéi i gledati natjecanje. Upravo zbog svoje atraktivnosti i masovnosti
ovaj dogadaj je uvrsten u program Adventa u Ljubuskom po prvi put. Domacéini su
za sve sudionice pripremili i Bozi¢cne poklone.
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KOSARKASKA REPREZENTACIJA NA PUTU ZA EUROBASKET 2025!

Kosarkaska reprezentacija Bosne i
Hercegovine je uvjerljivom pobjedom
nad selekcijom Hrvatske u prepunoj
sarajevskoj Skenderiji ostvarila vazan
korak do plasmana na Evropsko
prvenstvo.

Olimpijski komitet Bosne i Hercegovine
upucuje iskrene cestitke Reprezentaciji
i Kosarkaskom savezu BiH na izuzetnoj
pobjedi!

Kvalifikacije se nastavljaju u februaru
2025. godine, kada ¢e BiH ugostiti Kipar.
Pobjeda u tom susretu donijela bi nasoj

selekciji korak blize plasmanu na Eurobasket. Istovremeno, kvalifikacije ¢e zavisiti i
od rezultata utakmice Hrvatske i Francuske - poraz Hrvatske u tom duelu automatski
bi osigurao BiH mjesto na prvenstvu. Sretno #BIHTeam!

FOTO: Klix.ba

NAJVECI USPJEH ZENSKE U18 HOKEJASKE REPREZENTACIJE BIH

OSTVAREN U SARAJEVU

Zenska U18 hokejaska reprezentacija
Bosne i Hercegovine ostvarila je jedan od
najveéih uspjeha bh. hokeja na turniru u
Sarajevu, pobijedivsi sve tri favorizovane
ekipe iz regije.

Domaci teren donio je nasim djevojkama
posebnu motivaciju, sto je rezultiralo
pobjedama protiv Hrvatske (5:2), Srbije
(5:2) i Slovenije (5:3).

Posebno je znacajna pobjeda nad
Slovenijom, glavnim favoritom turnira.
Bh. hokejasice pokazale su nevjerovatnu
borbenost i kvalitet, preokrenuvsi
rezultat u svoju korist u napetoj zavrsnici,

¢ime su potvrdile svoj talenat i timsku snagu. Ovo je znacajan uspjeh za bh. Zenski
hokej, s obzirom na ograni¢ene resurse i infrastrukturu. Predstojecéi turniri bit ¢e
prilika da nase igracice nastave u istom ritmu i osiguraju nove pobjede za Bosnu i

Hercegovinu.

Cestitamo nasim reprezentativkama, trenerima i Hokejaskom savezu BiH, te im
Zelimo puno uspjeha na narednim turnirima!
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MUHAMED DONKO SREBRENI NA U21 EVROPSKOM TAEKWONDO
PRVENSTVU

Na Evropskom seniorskom U21 taekwondo prvenstvu, odrzanom u Sarajevu,
bosanskohercegovacki reprezentativac Muhamed Ponko je u kategoriji do 68
kilograma osvojio srebrenu medalju.

Ponkovo srebro bilo je drugo odli¢je za Bosnu i Hercegovinu na Evropskom
prvenstvu, nakon sto se drugog takmic¢arskog dana Ada Avdagi¢ okitila bronzanom
medaljom u konkurenciji do 53 kilograma. Cestitke osvajaéima medalja, trenerima i
Taekwondo savezu BiH!

ADA AVDAGIC OSVOIJILA PRVU MEDALIJU ZA BIH NA EVROPSKOM
SENIORSKOM U21 PRVENSTVU

Prvu medalju na Evropskom seniorskom U21 prvenstvu Bosni i Hercegovini donijela je
Ada Avdagic¢. Reprezentativka nase zemlje osvojila je bronzanu medalju u kategoriji
do 53 kilograma.

Na Prvenstvu koje je odrzano od 21. do 23. novembra ucestvovalo 567 takmicara iz
43 drzave, kao i Svjetski taekwondo izbjeglicki tim.

Po okonc¢anju Evropskog seniorskog U21 taekwondo prvenstva, u periodu 24. i 25.
novembra, takode u Areni Hills, odrzao se i Bosnia Open G1 turnir.

Cestitamo Adi Avdagié, trenerima i Taekwondo savezu BiH.
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U decembru mjesecu u Bukurestu je odrzan evropski taekwondo Grand Prix final za
taekwondoiste kadetskog i juniorskog uzrasta, a posljednji takmicarski dan obiljezila

je zlatna medalja 17-godisnjeg Benjamina Husica.

Reprezentativac Bosne i Hercegovine trijumfovao je u kategoriji do 73 kilograma, u

konkurenciji 16 takmicara.

Husic je trijumfom na Grand Prix potvrdio da se nalazi u odlicnoj formi nakon sto
je na prethodno odrzanom turniru Bosnia Open E1/G1 osvojio srebrenu medalju. Do
zlatne medalje Benjamin Husi¢ je stigao pobjedom nad Amerikancem Victorom

Rodriguesom.

Dodatno priznanje za mladeg brata bh. olimpijca Nedzada Husic¢a je i nagrada za

najboljeg juniora finalnog Grand Prix-a.

JOVAN LEKIC POSTIGAO DRUGI NAJBOLJI REZULTAT U HISTORIJI
LUISSIANA STATE UNIVERSITY-A!

BiH plivaé, olimpijac Jovan Lekié,
ostvario je na meduuniverzitetskom
takmic¢enju odrzanom na bazenima
Gabrielsen Natatorium na
Univerzitetu Georgia, ostvarivsi drugi
najbolji rezultat u historiji Luissiana
State University (LSU).

Jovan je u disciplini 1650 yardi plivao
fantasticnih 14:50.90, sto mu je
donijelo 875 FINA bodova. Cestitke
Jovanu na ostvarenom uspjehu,
trenerima i Plivackom savezu BiH!
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PODGORICA | KONFERENCIJA WOMEN4SPORT

UokviruErasmus+projektaWomen4Sport,
koji se fokusira na postizanje rodne
ravnopravnosti u vodstvu i donosenju
odluka unutar nacionalnih olimpijskih
komiteta zemalja Zapadnog Balkana,
15. novembra odrzana je konferencija u
Podgorici, Crna Gora.

Crnogorske sportistkinje ostvarile su
znacajne uspjehe na medunarodnoj
sceni, ali ravnopravnost u sportu jos nije
dostignuta, narocito ne u zastupljenosti
Zena u upravljackim strukturama
sportskih organizacija, poruka je sa

Konferencije Women4Sport, koju je
organizovao COK, kao dio projekta
sufinansiranog od strane Evropske unije
kroz Erasmus+ program.

Nakon uvodnih obrac¢anja predsjednika

Crnogorskog olimpijskog komiteta,

Dusana Simonoviéa i zamjenice

generalnog sekretara Maje Pekovié,

odrzana su dva panela. Na prvom,

posveé¢enom ulozi Zena u upravljackim

strukturama sportskih organizacija u

Crnoj Gori, govorile su: Jelena Dubljevié,

predsjednica Kosarkaskog saveza Crne

Gore, Zorica Kosti¢ Vucicevié, predsjednica Ragbi saveza Crne Gore, i Ksenija Bozovi¢,
direktorica Zenskih reprezentativnih selekcija u Odbojkaskom savezu Crne Gore.

Drugi panel bio je posvecen statusu sportistkinja u Crnoj Gori, sa posebnim osvrtom
na tranziciju iz sportske karijere u druge profesionalne sfere nakon zavrSetka
takmicarske karijere.

Panelistice su bile Sonja Barjaktarovié, bivséa golmanka rukometne reprezentacije i
sadasnja trenerica golmanki, Andela Bulatovié, bivéa rukometasica, sada rukometna
trenerica, koja je zajedno sa Sonjom bila dio generacije koja je Crnoj Gori donijela
prvu olimpijsku medalju i Ana Milaci¢, takode bivSa rukometasica, koja sada radi
kao savjetnica u Ministarstvu sporta i mladih i Danijela Franeta, selektorka plivacke
reprezentacije Crne Gore.

Uspjehu Konferencije doprinijela je i publika, koja je aktivno ucestvovala u diskusiji i

donosenju zakljucka da Crna Gora moze biti lider na Zapadnom Balkanu u stvaranju
ravhopravnog sportskog sistema, kao klju¢a za unapredenje rezultata.
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KONFERENCIJA “OSNAZIVANJE DIJALOGA, UNAPREDENJE UTICAJA”
U OKVIRU EU PROJEKTA WOMEN4SPORT

Hrvatski olimpijski odbor bio je domacdin cetvrte konferencije pod nazivom
“Osnazivanje dijaloga, unapredenje uticaja”, organizirane u sklopu EU projekta
Women4Sport. Dogadaj je otvoren konferencijom za medije, istiCuéi kljucne
ciljeve projekta koji se odnose na unapredenje rodne ravnopravnosti i poveé¢anje
ukljuc¢enosti Zzena u sport.

Program je sadrzavao i dvije panel diskusije, na teme ,,Uspjeh u sportu vs uspjeh u
profesiji — Kako balansirati karijeru i sport? Inspirativne price Zzena koje su uspjele u
obje sfere“ i ,,Sport kao cjelozivotni izbor*.

Projekt podrzava Europska unija, a partneri su: Verlab institut, BRAVO, Olimpijski
komiteti Crne Gore, Slovenije i Albanije, Hrvatski olimpijski odbor, dok je koordinator
Olimpijski komitet BiH.

Zajedno gradimo ravnopravniji sportski svijet!

OCEAN | KLIMATSKE PROMJENE - DA LI SMO ZAISTA SA(S)VIESNI?

Studenti Univerziteta u Travniku
imali su priliku prisustvovati
inspirativnom predavanju doc. dr.
Maje DPuri¢ o utjecaju klimatskih
promjena na nas svakodnevni zivot.

Kroz zanimljive primjere i
interaktivni dijalog, dr. ®Buri¢
je ukazala na navike koje
nas nesvjesno ugrozavaju i
istaknula kako male promjene u
svakodnevnom zivotu mogu biti
korak ka boljoj buduénosti za sve
nas.

Ova predavanja, organizirana sSirom #EU u sklopu OCEAN projekta, posebno su

prilagodena mladima, s ciljem podizanja svijesti o zastiti nase planete i vaznosti
kolektivne akcije. Budi dio promjene - poc¢ni ve¢ danas!
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VALUES OF SPORT: BUILDING BRIDGES IN UNITED EUROPE

U Pristini je odrzana zavrsna konferencija Erasmus+ projekta Sports as Value, koji
je okupio partnere iz 7 organizacija iz zemalja EU i Zapadnog Balkana. Projekat,

koordiniran od strane Svedske organizacije ENGSO, ¢iji je cilj bio integracija pozitivnih
sportskih vrijednosti u svakodnevni zZivot i jaCanje zajednica kroz sport.

Na dogadaju, koji je bio dio 7. Evropske sportske platforme, predstavljeni su rezultati
dvogodisnjeg rada, te podaci o percepciji vrijednosti sporta u zemljama Zapadnog
Balkana.

Kljuéne teme ukljucivale su:

- Podizanje svijesti o vaznosti sportskih vrijednosti
« Promociju evropskih vrijednosti kroz sport

« Jacanje saradnje medu zemljama

« Prevencija govora mrznje u i kroz sport

« VazZnost statistickih podataka i kako ih iskoristiti

Moderatorica dogadaja bila je dr. Maja DPurié, EU projektna ekspertica OK BiH.
Sport je mocéan alat za izgradnju aktivnih, zdravih i mirnih zajednica. Kroz ovaj

projekat otvoren je prostor za znacajne diskusije i umreZavanje, uz promicanje
olimpijskih vrijednosti kao temelja zdravog nacina zZivota.
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INTERV/UU

“SVAKI MOJ USPJEH PRIPADA | ISMAILU ZULFICU.”

OK BiH: Ismaile, jos jednom ti cestitamo na istorijskoj srebrenoj medalji sa
Paraolimpijskih igara u Parizu. Kako se osjec¢as sada kada su se slegli utisci?

ISMAIL BARLOV: Hvala na cestitkama posebno mi znace jer stizu iz krovne bh. sportske
institucije Olimpijskog komiteta Bosne i Hercegovine. Tesko je reéi da su se utisci slegli.
Nekad mislim da jos uvijek nisam svjestan Sta sam zaista napravio, ali trudim se ostati
¢vrsto na zemlji. Vjerujem da nisam nikada podlegao euforiji, ali sre¢a je nemjerljiva.

Pariz 2024. godine je nesto sto ¢u pamtiti vje€no. Proslo je nekoliko mjeseci, ali jos
uvijek mi prolaze slike, svi neki lijepi detalji. Bilo je i straha i treme i nervoze, ali na kraju
pamti se samo trenutak kada sam zaustavio vrijeme za veliko srebro.

OK BiH: Kako si doZivio trenutak razmjene plivackih kapa sa olimpijskim prvakom iz
Brazila?

ISMAIL BARLOV: Jedan simbolic¢an, ali jako znac¢ajan i upecatljiv trenutak za mene. To
je nesto sto svako ko se bavi sportom negdje u sebi masta i nada se da ¢e jednoga
dana dozivjeti. Kapa koju sam dobio zauzima posebno mjesto u mojim vitrinama. Lijepa
uspomena i svakako jedna vrsta motivacije za buduénost.

OK BiH: Koji su primarni planovi za narednu godinu, posebno u pogledu takmic¢enja na
svjetskim serijama?

ISMAIL BARLOV: Planiram nastupiti na tri mitinga svjetske serije - Linjano Italija,
Barselona Spanija i Berlin Njemacka. Target takmicenje je nastup na seniorskom
Svjetskom prvenstvu u Singapuru naredne godine.

Nakon uspjesne godine koju ispra¢éamo svakako da smo ljestvicu za svako naredno
takmicenje podigli visoko. O¢ekivanja su svakako visoka i od javnosti, a njihova podrska
meni je obaveza da ih pokuSam ponovo obradovati. Koliko ¢u u tome uspjeti vrijeme
¢e pokazati, ali ono sto mogu obecati je da ¢u kao i svaki put dati svoj maksimum
nastupajuc¢i pod zastavom domovine Bosne i Hercegovine. Trudi¢u se da jos jednom
ucinim ponosnim sve ljude koji me bodre, podrzavaju i navijaju za mene.
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OK BiH: Kakvu podrsku dobijas od prijatelja, posebno
Ismaila Zulficéa i kako to utice na tvoje uspjehe?

ISMAIL BARLOV: Podrska prijatelja je snaga koja
je neophodna svakom sportisti. Cestitke prijatelja
raduju najviSe. Oni su mi vjetar u leda i sigurno je
da danas ne bih bio tu gdje jesam da nije bilo i njih.
Ismail Zulfi¢ je prijatelj, drug, brat... Dovoljno je reci
Zulfa i sve je odmah lakse i bolje. Svaki moj uspjeh
je i njegov. Zelim jednoga dana da zajedno osvojimo
medalju na Paraolimpijskim igrama. Neka to bude
Los Andeles.

OK BiH: Koje su tvoje najvece Zelje i ciljevi u sportu
u buducénosti?

ISMAIL BARLOV: Zlatna medalja na Paraolimpijskim
igrama. To je san, to je Zelja, to je cilj. Nekada je
zvucalo nemoguce, a u Parizu se pokazalo da su
snovi mogudéi. Moj trener Amel Kapo zna reéi “pazi

Sta sanjas mozda ti se ostvari”. Ja sam sanjao i ostvarilo se, i dalje sanjam i ostvarice se...
Naravno svjestan sam da nije lako ni ponoviti Pariz, a jos teze otic¢i stepenicu iznad, ali
sa radom, trudom i Zeljom nista nije nemogucde.

OK BiH: Tvoja poruka mladim u Bosni i Hercegovini...

ISMAIL BARLOV: Mladi ljudi danas c¢esto Zele preko nod¢i i na lagan nacin postic¢i nesto
veliko. Uspjeh je sladak samo ako je u njega ulozeno mnogo truda. Mnogi lako odustaju
i prepustaju se situaciji. Moja poruka svima koji nesto zaista i iskreno Zele je da se
nikada ne predaju. Put do vrha je uvijek dug, traje, ali do cilja stizu samo oni najuporniji

i ustrajni. Nikad ne odustajte.

OK BiH: Ismaile, hvala ti na izdvojenom vremenu. Zelimo ti mnogo uspjeha u nastavku
karijere, da ostvaris ciljeve i snove i da se zajedno radujemo tvojim uspjesima!
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ZAVIRITE U DRUSTVENE MREZE OK BiH (klikom na sliku)

Pratite nas na drustvenim mrezama:
(klikom na ikone)

©2024. Olimpijski komitet Bosne i Hercegovine.
Sva prava zadrzana.
www.okbih.ba

Specijalnu zahvalnost dugujemo sponzorima i partnerima OK BiH.
Klikom na logo posjetite njihove oficijelne stranice.
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